
Recette du chef Plat signature Végétarien Régional Origine France Produit labellisé
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)

 

ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 19/02/2024 au 23/02/2024

Menu déjeuner

Lu
nd

i Potage de légumes
Pané fromager  - Sauce tomate
Farfalles mini - , emmental râpé
yaourt aromatisé régional 

M
ar

di
Boulettes au boeuf - Façon couscous - Merguez grillée
/Boulettes végétariennes
Riz - Légumes couscous
Fromage
Fruit de saison

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Rôti de porc  - Sauce brune
/Galette végétarienne
Purée de pommes de terre et brocolis
Fromage
Beignet chocolat noisette

Ve
nd

re
di

Salade de perles de pâtes, poivron et tomate
Cordon bleu de volaille 
/Galette végetarienne
Pommes de terre noisette - Haricots beurre persillés
compote de pommes HVE 


