
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 01/07/2024 au 05/07/2024

Régional Végétarien Bio
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)
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Saumon façon carbonara
/Sauce au fromage fondu
pates - , emmental râpé
Fromage
Fruit de saison

M
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Melon
omelette nature
Boulghour - Épinards
Yaourt fermier 
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Betteraves rouges persillées - Vinaigrette
Raviolis au boeuf
/Raviolis aux légumes
, emmental râpé
Compote pomme poire

Ve
nd

re
di JAMBON BLANC

/Pané fromager
Salade de torsades Bio méridionale 
Fromage blanc aux fruits - Biscuit pompon


