
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 24/06/2024 au 28/06/2024

Végétarien Origine France Produit labellisé Bio Plat signature
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)

 

Menu déjeuner

Lu
nd

i Salade vitaminée
Pané fromager
Purée de pommes de terre et haricots verts
Yaourt sucré

M
ar

di
Boulettes au boeuf  - Merguez grillée - Façon couscous
/Boulettes de soja
Légumes couscous - Semoule
Camembert
Compote pomme fraise

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Tomates - Vinaigrette
Allumettes de porc façon carbonara
/omelette nature
pates - , emmental râpé
Fromage blanc sucré

Ve
nd

re
di

Pâté de campagne - , cornichons
/Salade de perles, tomates et maïs
Poisson pané  - Sauce tartare
/NUGGETS DE BLÉ
Riz Bio Pilaf jaune  - Carottes à l'étuvée
Roulé à la confiture


