ECOLE DE SAINT-TRICAT [ ]
Du 02/09/2024 au 06/09/2024

Menu déjeuner

Raviolis au boeuf
[Raviolis de légumes
, emmental rapé
Vache qui rit bio &
Fromage blanc sucré

céleri rapé - Sauce fagon remoulade
NUGGETS DE BLE

Semoule - Ratatouille

Donuts

Potage de Iégumes du soleil o

Sauté de boeuf () - Sauce a la moutarde & I'ancienne
Jomelette nature

Pommes de terre (régional) Q. Courgettes a I'ail
Mimolette

Madeleine

saucisson a I'ail -, cornichons
/Oeuf dur -, mayonnaise

FILET DE POISSON @ - Sauce Bercy
/Galette végétarienne

Riz pilaf - Epinards & la Béchamel
Fruit de saison

Vendredi

) ) - L ) o, Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boe({f, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.
Bio " Recette du chef OPIat signature OOrlgme France @Reglonal ®Prodwt labellisé (hors farces, abats et viandes cuites)



