
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 07/10/2024 au 11/10/2024

Régional Produit labellisé Bio Origine France Végétarien
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)

 

Menu déjeuner

Lu
nd

i

Macédoine de légumes - Sauce façon remoulade
Chipolata
/Boulettes de soja
Purée de pommes de terre - Compote pomme
Salade de fruits au sirop

M
ar

di
NUGGETS DE BLÉ
Potatoes - HARICOTS VERTS
Fromage
Cake banane Bio et chocolat du chef 

M
er
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ed

i
Je

ud
i

céleri râpé - Sauce façon remoulade
Sauté de poulet (régional)  - Sauce au Maroilles AOP 
/Galette végétarienne
Semoule  - Brocolis
Mousse au chocolat au lait

Ve
nd

re
di

Mortadelle - , cornichons
/Oeuf dur - , mayonnaise
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce Nantua
/Pane moelleux végétarien 
Riz pilaf - Carottes au jus
Fromage
Speculoos


