
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 09/09/2024 au 13/09/2024

Bio Végétarien Régional Plat signature Produit labellisé
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)

 

Menu déjeuner

Lu
nd

i

Tomates - Vinaigrette
Normandin de veau - Sauce tomate
/NUGGETS DE BLÉ
Semoule  - Légumes tajine
Fruit de saison

M
ar

di
Macédoine de légumes - Sauce façon remoulade
Haut de cuisse - Sauce au curry
/Pane moelleux végétarien 
Duo de purée
Yaourt fermier 

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i Concombre - Vinaigrette

omelette nature - Sauce provençale
Pâtes - , emmental râpé
Tarte au chocolat du chef

Ve
nd

re
di

Pâté de campagne - , cornichons
/Oeuf dur - , mayonnaise
Filet de lieu noir
/Boulettes de soja
Riz - Poireaux à la crème
Yaourt aux fruits


