
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 30/09/2024 au 04/10/2024

Végétarien Régional Produit labellisé Bio Origine France
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)
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Taboulé
Pane moelleux végétarien 
Pommes de terre - Carottes au jus
Compote pomme

M
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Tomate farcie
/Galette végétarienne
Riz pilaf - Sauce tomate
Fromage
Liégeois vanille
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Carotte rapée sauce vinaigrette - Carottes râpées - Sauce mayonnaise
Sauté de porc  - Sauce à la moutarde à l'ancienne
/NUGGETS DE BLÉ
Pâtes - , emmental râpé
Éclair au chocolat
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FRICASSÉE DE POiSSON
/omelette nature
Semoule - Brunoise de légumes
Edam Bio 
Fruit de saison


