
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 02/12/2024 au 06/12/2024

Régional Origine France Bio Végétarien
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)

 

Menu déjeuner
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Carottes râpées (régional)  - Vinaigrette à l'orange
Cordon bleu de volaille  - Sauce tomate
/Pane moelleux végétarien 
Pâtes - , emmental râpé
Crème dessert au chocolat
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Betteraves rouges - Vinaigrette
HACHIS VÉGÉTARIEN 
Salade verte
Fromage blanc sucré
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Sauté de porc  - Sauce caramel
/Galette végétarienne
Semoule - POELEE CHINOISE
Fromage
Gâteau à la pistache
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Soupe à l'oignon
Beignet de calamars à la romaine
/Boulettes de soja
Riz créole - Julienne de légumes
Cocktail de fruits


