
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 09/12/2024 au 13/12/2024

Végétarien Régional Produit labellisé Origine France
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)

 

Menu déjeuner
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Pâtes - , emmental râpé
Mimolette
Compote pomme

M
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Salade façon coleslow
Noisette de boeuf  - Merguez grillée - Façon couscous
/Boulettes de soja
Semoule - Légumes couscous
Liégeois chocolat
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Potage de légumes verts
Sauté de poulet (régional)  - Sauce au curry
/Boulettes de soja
Riz
GAUFRE BOURDON
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FEUILLETTÉ FROMAGE
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce hollandaise
/NUGGETS DE BLÉ
Duo de purée
Fruit de saison


