
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 16/12/2024 au 20/12/2024

Bio Végétarien Régional Produit labellisé Vergers éco-responsables
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)

 

Menu déjeuner
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Tomate farcie
/Omelette nature
Purée - , emmental râpé
St moret bio 
Fruit de saison

M
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di
Macédoine de légumes - Sauce façon remoulade
Chipolata
/Pane moelleux végétarien 
Pommes de terre - Compote pomme
Suisse fruité

M
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Salade de perles, thon, tomates et maïs - Jus de pomme 
/Salade de perles, tomates et maïs
Escalope de poulet - Sauce forestière
/Boulettes de soja
Pommes pin - HARICOTS VERTS
Bûche de Noël

Ve
nd

re
di Potage poireaux pommes de terre

Galette végétarienne - Sauce tomate
Semoule  - CAROTTES VAPEUR
GAUFRE DE BRUXELLES


