
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 18/11/2024 au 22/11/2024

Bio Origine France Végétarien Plat signature Recette du chef Produit labellisé
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)

 

Menu déjeuner

Lu
nd

i Boulettes de soja, tomate, basilic
Semoule  - Ratatouille
Fromage
Cocktail de fruits

M
ar

di
céleri râpé - Sauce façon remoulade
Allumettes de porc façon carbonara
/Sauce au fromage fondu
Purée - , emmental râpé
Mousse au chocolat au lait

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Endives - , et pommes - Vinaigrette
Sauté de boeuf  - Façon carbonade
/Pane moelleux végétarien 
POMMES DE TERRE RISSOLÉES
Tarte au sucre du chef

Ve
nd

re
di

Potage Crécy
FILET DE POISSON A LA PROVENÇALE  - Sauce tartare
/Boulettes de soja
Riz Bio créole  - Brocolis béchamel
Fromage blanc sucré


