
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 31/03/2025 au 04/04/2025

Recette du chef Plat signature Produit labellisé Végétarien Origine France
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)

 

Menu déjeuner
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Potage Crécy
Potatoes burger
/NUGGETS DE BLÉ - Potatoes
Petits pois
Fromage
Speculoos

M
ar

di
Crêpe au fromage
FILET DE POISSON  - Sauce provençale
/PANE MOELLEUX 
PURÉE DE POMME DE TERRE AU LAIT
Fruit de saison
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, tomates - Vinaigrette
Sauté de porc  - SAUCE MOUTARDE A L ANCIENNE
/Omelette nature
Mini penne - , emmental râpé
Tarte aux pommes Normande

Ve
nd

re
di Carotte rapée sauce vinaigrette - CAROTTES RAPÉES A LA VINAIGRETTE - Vinaigrette

NUGGETS DE BLÉ
Riz - Ratatouille
Suisse fruité


