
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 15/09/2025 au 19/09/2025

Origine France Recette du chef Plat signature Bio Régional Produit labellisé
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)
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Melon
Sauce façon carbonara 
/Sauce fromagere
Pâtes
Crème dessert à la vanille
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Potage Crécy
Galette végétarienne au boulgour
Pommes de terre sautées - Haricots verts Bio 
Fruit de saison
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Sauté de poulet (régional)  - Façon Marengo
/Boulettes végétariennes
Riz Bio - Carottes au jus
Fromage
Cocktail de fruits
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saucisson à l'ail - , cornichons
/Oeuf dur - , mayonnaise
FILET DE POISSON  - Sauce aurore
/Omelette nature
Pommes de terre - Épinards à la Béchamel
Ile flottante


