
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 22/09/2025 au 26/09/2025

Végétarien Origine France Bio Recette du chef Plat signature Produit labellisé
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)

 

Menu déjeuner

Lu
nd

i Betteraves rouges - Vinaigrette
Pané fromager  - Sauce napolitaine
Penne - , emmental râpé
Fromage blanc aux fruits

M
ar

di
Boulettes au boeuf  - Sauce au curry
/Boulettes végétariennes
Semoule - Carottes au jus
Edam Bio 
Éclair au chocolat

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Céleri râpé - Sauce façon remoulade
Filet de poulet à la crème - Sauce forestière
/Omelette nature
Riz pilaf
Fruit de saison

Ve
nd

re
di

Potage Dubarry du chef 
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce hollandaise
/NUGGETS DE MAIS
Pommes de terre - Haricots verts
Cocktail de fruits


