
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 29/09/2025 au 03/10/2025

Bio Origine France
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)

 

Menu déjeuner

Lu
nd

i Bolognaise de légumes et pois chiche Bio  
Torsades - , emmental râpé
Mimolette Bio 
Fruit de saison

M
ar

di
CAROTTES RAPÉES A LA VINAIGRETTE - Vinaigrette
Tomate farcie au porc
/Galette végétarienne au boulgour
Riz bio  - Sauce tomate
Crème dessert au chocolat

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Salade façon coleslow - Sauce mayonnaise
Sauté de porc  - Sauce aux olives
/Saucisse végétarienne
Semoule
Donuts

Ve
nd

re
di

Pâté de campagne - , cornichons
/Oeuf dur - , mayonnaise
FRICASSÉE DE POiSSON
/Boulettes végétariennes
Pommes de terre
Yaourt aromatisé


