
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 08/12/2025 au 12/12/2025

Recette du chef Plat signature Origine France Bio Produit labellisé Végétarien
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)

 

Menu déjeuner
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POTAGE CHOISY 
Bolognaise de boeuf
/Bolognaise de lentilles Bio 
Pâtes - , emmental râpé
Salade de fruits au sirop
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Normandin de veau  - Sauce brune
/Galette végétale
POMMES FONDANTES - Petits pois
Emmental Bio 
Fruit de saison
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Omelette nature - Sauce aux epices 
Purée de pommes de terre et butternut
Yaourt aux fruits
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Macédoine de légumes - Sauce façon remoulade
Marmite de la mer  - Petits légumes
/Cordon végetal 
Riz Bio
Liégeois chocolat - Speculoos


