
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 12/01/2026 au 16/01/2026

Origine France Bio Recette du chef Plat signature Produit labellisé
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)

 

Menu déjeuner
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Escalope de poulet  - Sauce forestière
/Galette végétale
Pommes de terre noisette - Salade et vinaigrette dosette - Vinaigrette
Fromage bio 
Cocktail de fruits
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Potage Crécy
Bolognaise de lentilles
Pâtes - , emmental râpé
Fromage blanc aux fruits
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Velouté de butternut
Tartiflette
/Gratin de pommes de terre au fromage à raclette
Salade et vinaigrette dosette - Vinaigrette
Clémentine
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Pâté de campagne - , cornichons
/Oeuf dur - , mayonnaise
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce citron
/Boulettes végétariennes
Boulgour Bio   - Fondue de poireaux Bio  - Sauce crème
Cake du chef au citron 


