ECOLE DE SAINT-TRICAT [ ]
Du 19/01/2026 au 23/01/2026

Menu déjeuner

Potage facon cultivateur @

Pané fromagere - Sauce paprika

Purée de pommes de terre - Petits pois carottes c]
Yaourt fermier ©

CAROTTES RAPEES A LA VINAIGRETTE - Vinaigrette

Sauce facon carbonara )
/Sauce fromagere

Penne hve -, emmental rapé
Donuts

Merguez grillée - Boulettes au boeuf() - Facon couscous
/Boulettes végétariennes

Semoule @ - Légumes couscous
Gouda bio @
Compote fraiche pomme Bio @0

Potage Dubarry du chef 1)

Beignet de calamars a la romaine - Sauce tartare
/NUGGETS DE MAIS

Riz Bio - Petits Iégumes - Sauce creme

Suisse fruité

Vendredi

O , 0 caétarion D pio O Réqi O - Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine frangaise.
Plat signature = Recette du chef WVégétarien “* Bio @’ Régional Y Origine France (hors farces, abats et viandes cuites)



