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ECOLE DE SAINT-TRICAT [ ]
Du 08/06/2026 au 12/06/2026

Menu déjeuner

Tomate farcie (a plat) - Sauce aux epices ®
/Nuggets de blé

Pommes de terre

Coulommiers

Compote o

Salade de perles au mais
QUICHE AU FROMAGE
Salade verte - Vinaigrette
Liégeois vanille

Concombre - Sauce bulgare
Sauté de poulet (régional) ©0 - SAUCE brune

/Pané fromager )
POMMES DE TERRE RISSOLEES
Suisse sucré

Nuggets de poisson - Sauce fagon cocktail
/NUGGETS DE MAIS
Riz Bio - POELEE CHINOISE - Sauce creme

Mimolette Bio 5o
Tarte du chef au chocolat©

Vendredi

Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.

Bio O plat signature (3 Régional o Origine France o Végétarien (hors farces, abats et viandes cuites)



