
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 18/05/2026 au 22/05/2026

 Origine France  Bio  Régional  Végétarien
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)

 

Menu déjeuner

Lu
nd

i

Steak haché au veau  - Sauce brune
/Galette végétale
PURÉE DE POMME DE TERRE AU LAIT - Salade verte - Vinaigrette
Coulommiers bio 
Banane 

M
ar

di
Salade de perles, tomates et maïs
Filet de poulet - Sauce au curry doux
/Galette vegetarienne 
Pommes de terre vapeur - Mélange de petits pois et carottes
Chou à la crème

M
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ed

i
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Salade façon coleslow - Sauce mayonnaise
NUGGETS DE MAIS - Sauce aux epices 
Pâtes BIO  - , emmental râpé
Yaourt fermier 

Ve
nd

re
di

Beignet de calamars à la romaine - Sauce tartare
/Pané fromager
Riz Bio - Carottes Bio 
Mimolette Bio 
Cocktail de fruits


