
ÉCOLE DE SAINT-TRICAT
Du 14/09/2026 au 18/09/2026

 Végétarien  Bio  Recette du chef  Plat signature  Produit labellisé
Toutes nos viandes fraiches crues et/ou surgelées de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

(hors farces, abats et viandes cuites)

 

Menu déjeuner
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Melon
JAMBON BLANC
/Pané fromager
Pâtes - Sauce aux epices 
Fromage blanc sucré

M
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Potage Crécy
Gratin de pommes de terre aux trois fromages
Salade verte - Vinaigrette
Crème dessert à la vanille
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Saucisse de volaille - Façon Marengo
/Boulettes végétariennes
Riz Bio - Carottes au jus
Chanteneige
Crème anglaise - BLANC EN NEIGE
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saucisson à l'ail - , cornichons
/Oeuf dur - , mayonnaise
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce aurore
/Omelette au fromage
Pommes de terre - Epinards à la vache qui rit
Cocktail de fruits


